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Multimodal Art Experiences warten auf Dich und Deine FreundInnen & Bekannten! 
 
Bist Du bereit für new experiences? 
 
Mit unserem neuen Format „Create & Relax“ haben wir einen künstlerisch traditionellen und 
zugleich spielerischen Zugang zur persönlichen Experience der multimodalen Künste (Malerei, 
Handwerks- und Theaterkunst; Narrative Kunst & Poesie; Tanz, Bewegungskunst & Musik; 
Meditation & Imaginationskunst; Neue Medien & Fotokunst; Landart & Installationskunst, u.v.m.) 
erschaffen, durch den Du immer wieder andere Kunst & KünstlerInnen aus unserem Dozenten-Team 
kennenlernen und Dich inspirieren lassen kannst!  
Am Beginn jedes Abends begleitet Dich der/die KünstlerIn mittels Film oder einem theoretischen 
Input in die Erfahrung Deines eigenen künstlerischen Schaffens hinein… 
 
Wer Kunst und künstlerisches Tun liebt, wird die „Create & Relax Experience“ genießen! Denn 
nach unserem Motto „Low Skill – High Sensitivity“ wird das künstlerische Gestalten zu einem 
achtsamen, entspannenden Erlebnis, das in diesem Sinne heilsam wirkt und persönlichen Wert 
besitzt! Der Abend kann gerne gemütlich mit einem gemeinsamen Glas Wino oder Juice ausklingen. 
 

Kostenbeitrag: € 55,- p.P. (inkl. Material) 
„Bring a Friend“ Aktion: 2 Personen für € 75,- 

 
     Limitierte Plätze - max. 10 TeilnehmerInnen pro Experience 

Für Studierende kann eine Experience zur Ausbildung angerechnet werden. 
 

Anmeldung bitte bis 1 Woche vorher: office@kunsttherapiecollege.at 

Herzliche Einladung zur neuen 

 
„Create & Relax“ 

Experience 
 

Jeweils Freitag, 18.00 bis 21.30 Uhr 
an einem unserer Kursorte 

www.mac-kunsttherapie.ac.at 
 

Offen für alle - ohne Vorkenntnisse! 
 

„Volles Programm“: 
Actionpainting - Eggenhofer / Alte Werkstatt / 3423 St. Andrä Wördern   15.09.2023 
Malerei Natur-Kontemplation-Abstraktion - Eggenhofer / Alte Werkstatt  29.09.2023 
Objektkunst-De- und Konstruktion - Eggenhofer /Amida Zentrum/1070 Wien 24.11.2023 
 
Impro- und Objekttheater - Primetzhofer / Amida Zentrum / 1070 Wien  19.01.2024 
Collagekunst - Stropek / Salon 27 Wien / 1030 Wien     16.02.2024 
Schreibwerkstatt & Poesie - Müllner / Salon 27 / 1030 Wien    23.02.2024 
Textile Kunst - Merl / Einzigartig CreativShop / 3100 St. Pölten   15.03.2024 
Metamorphosie-Upcycling - Dennstedt / Salon 27 / 1030 Wien   26.04.2024 
Musik & Tanz – Mock / Alte Werkstatt / 3423 St.Andrä-Wördern    08.05.2024 

 


