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Systemisches Creative Coaching SCC 
 

Basismodule für MKT & PSB 
Basic (2 Sem.) & Advanced (2 Sem.) = 4 Semester 

Abschluss mit Zertifikat 
 

Grundstudium 4 Semester mit Zertifikat 

MAC – Multimodal Arttherapy College 
Multimodale Kunsttherapie - Psychosoziale Beratung – Systemisches Coaching 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Seminarzeiten: ANKUNFT 08.30 Uhr / START!  regulär Samstag 9:00 – 18:30, Sonntag 9:00 – 17:30 

 

HINWEIS: Eintägige Seminare werden meistens kombiniert zu einem WoE-Seminar angeboten! 

 

Basismodul „BASIC“ 

         1.+2.Semester 

 

Code Seminartitel DozentIn Tage 

B1 Einführungsseminar / Grundlagenseminar 
MKT/PSB 1 (anrechenbar für die Ausbildung) 

Alexander Eggenhofer, Jutta 
Dennstedt, Andrea Keck-
Jordan, Maria Haas 

1 

B2 LandArt & Installation Alexander Eggenhofer 1 

B3 Musiktherapie 1 Bruno Mock 1 

B4 Methoden & Grundlagen der MKT/PSB 2 Alexander Eggenhofer 3 

B5 Gruppensupervision 1 Gerlinde Stropek 1 

B6 Methoden der MKT/PSB bei Kindern & 
Jugendlichen 1 

Maria Haas 1 

B7 Puppenbau & Puppenspieltherapie Kathrin Primetzhofer 2 

B8 Systemische Beratung, Welt- & Menschenbild Andrea Keck-Jordan 2 

B9 Narrative Kunsttherapie Alexander Eggenhofer 1 

B10 Poesietherapie Anita Ofner 1 

B11 Salutogenese 1 & Farben – Meditation Alexander Eggenhofer 2,5 

B12 Migration & Trauma-Arbeit in der MKT Jutta Dennstedt 2 

B13 Musiktherapie 2 & Tanztherapie Bruno Mock 1 

B14 Methoden der EXA Kunsttherapie Alexander Eggenhofer od. 
Bruno Mock 

1 

 

Aufbaumodul „ADVANCED“ 

         3.+4.Semester 

 

Code Seminartitel DozentIn Tage 

A1 Gruppensupervision 2 & Einsatz div. Kunst-
materialien 

Gerlinde Stropek 2 

A2 Visuelle Kunst 1 – Methoden & Interventionen Alexander Eggenhofer 1 

A3 Salutogenese 2 & Gesundheitsverständnis Alexander Eggenhofer 1 

A4 Visuelle Kunst 2 – Maltherapie & Gruppensetting Alexander Eggenhofer 2 

A5 Hypnotherapie – Innere Bilder Andrea Keck-Jordan 2 

A6 Lebenskunstcoaching & Gruppenselbsterfahrung Birgit Aicher 2 

A7 Darstellende Kunsttherapie – Szenisches 
Schauspiel 

Alexander Eggenhofer 2 

A8 Suchtprävention in der MKT Jutta Dennstedt 2 

A9 Veränderungstheater & Visuelle Kunst 3 Alexander Eggenhofer 2,5 

A10 Neue Medien – Foto-, Film- und digitale EXA-
Therapie 

Bruno Mock 2 

A11 Methoden der MKT/PSB bei Kindern & 
Jugendlichen 2 

Maria Haas 1 

A12 Textile Kunsttherapie Gerlinde Merl 1 
ARTelier & ARTfolio: Termine sind mit Alexander Eggenhofer und Bruno Mock im Rahmen des individuellen 
Ausbildungsfortschrittes zu vereinbaren! 
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Kreative Psychosoziale Beratung (PSB) 
 

Diplom-Modul PSB 
(Gewerbe, staatlich zertifiziert) 

2 Semester 
Abschluss mit Dipl. Psychosoziale/r Berater/in  

MAC – Multimodal Arttherapy College 
Multimodale Kunsttherapie - Psychosoziale Beratung – Systemisches Coaching 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Seminarzeiten: ANKUNFT 08.30 Uhr / START!  regulär Samstag 9:00 – 18:30, Sonntag 9:00 – 17:30 

HINWEIS: Eintägige Seminare werden meistens kombiniert zu einem WoE-Seminar angeboten! 

 

Diplom-Modul „PSB“ 

           2 Semester 

Code Seminartitel DozentIn Tage 

PSB1 Grundlagen & Methoden der PSB 1, Einführung Alexander Eggenhofer, 
Gerlinde Stropek 

2 

PSB2 Grundlagen & Methoden der PSB 2 im 
Gruppensetting 

Gerlinde Stropek oder Maria 
Haas 

2 

PSB3 Grundlagen & Methoden der PSB 3 im 
Einzelsetting 

Alexander Eggenhofer 2 

PSB4 Rechtliche Grundlagen 1+2 Wolfgang Leirer 2 

PSB5 Rechtliche Grundlagen 3 Wolfgang Leirer 1 

PSB6 BWL & Marketing Wolfang Leirer 1 

PSB7 Krisenintervention 1 Petra Erasin oder Alexander 
Eggenhofer oder Andrea 
Keck-Jordan 

2 

PSB8 Krisenintervention 2 Petra Erasin oder Alexander 
Eggenhofer oder Andrea 
Keck-Jordan 

2 

PSB9 Krisenintervention 3 – Systemische Beratung Andrea Keck-Jordan 2 

PSB10 Krisenintervention 4 – Einzelsetting mit 
GastklientInnen 

Alexander Eggenhofer, 
Gerlinde Stropek 

2 

PSB11 Berufsethik & -identität Lisa Friedl-Renner 2 

PSB12 Abschlussprüfung in Einzelsettings & Diplom-
Arbeitspräsentation 

Alexander Eggenhofer, 
Gerlinde Stropek 

1 

HINWEIS: Die alte Ausbildungsverordnung für den Beruf als „Psychosoziale/r Berater/in“ (ehemals 
Lebens- und Sozialberater/in) gilt nur noch für Anmeldungen bis einschließlich 20.09.2024!  

 

Abschlussrelevante Zeiten für Psychosoziale Beratung (LSB): 
Einzelselbsterfahrung extern, anrechenbar *)   30 EH 

Fachliche Tätigkeit (externe Praktika bzw. berufliche, nachweisbare 
Tätigkeiten, die angerechnet werden können) 

750 EH (davon sind 250 EH 
bzw. 1/3 für Vor- und 
Nachbereitung anzusetzen) 

Protokollierte Beratungseinheiten (5 Erstgespräche + 2 vollständige 
Prozessprotokolle zu abgeschlossenen, x-stündigen 
Beratungsverläufen = In Summe 100 protokollierte 
Beratungseinheiten) 

100 EH 

In Ausbildung inkludiert:  

Gruppensupervision (bei Kombi-Ausbildung KT & LSB decken die 60 
EH von KT-Gruppensupervision bereits 2/3 der 90 EH ab) 

90 EH bzw. 30 EH, wenn KT-
Ausbildung auch absolviert 
wird 

Einzelsupervision (bei Kombi-Ausbildung KT & LSB decken die 10 
EH von KT-Einzelsupervision bereits alle erforderlichen EH ab) 

10 EH bzw. 0 EH, wenn KT-
Ausbildung auch absolviert 
wird 

*) Davon sind 10 EH verpflichtend bei MAC Psychosozialen Berater/innen. Sie bieten ermäßigte 
Stundensätze für unsere StudentInnen, die auch Supervision in Anspruch nehmen wollen!  
Näheres: www.mac-kunsttherapie.ac.at 
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Multimodale Kunsttherapie (MKT) nach EXA 
 

Diplom-Modul MKT 
2 Semester 

 
Abschluss mit Dipl. Kunsttherapeut/in  

 
Grundstudium 4 Semester mit Zertifikat 

MAC – Multimodal Arttherapy College 
Multimodale Kunsttherapie - Psychosoziale Beratung – Systemisches Coaching 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Seminarzeiten: ANKUNFT 08.30 Uhr / START!  regulär Samstag 9:00 – 18:30, Sonntag 9:00 – 17:30 

 

HINWEIS: Eintägige Seminare werden meistens kombiniert zu einem WoE-Seminar angeboten! 

 

Diplom-Modul „MKT“ 

           2 Semester 

Code Seminartitel DozentIn Tage 

MKT1 Gruppensupervision 3 Gerlinde Stropek 1 

MKT2 Verlust- und Trauerbegleitung Lisa Friedl-Renner 2 

MKT3 Rituale in der Kunsttherapie Lisa Friedl-Renner 2 

MKT4 Suchterkrankungen in der Kunsttherapie Jutta Dennstedt 2 

MKT5 Herausfordernde Kommunikation – 
Selbstfürsorge 

Jutta Dennstedt 2 

MKT6 Traumatherapie in der MKT Timm Smutny 2 

MKT7 Psychoonkologie in der MKT Birgit Aicher 2 

MKT8 Kreative Trancearbeit & Innere Anteile Alexander Eggenhofer 2 

MKT9 Menschen mit Behinderung & Gesprächsführung Gabriela Müllner-
Lenzenhofer 

2 

MKT10 Systemische Gesprächsführung & Settings Andrea Keck-Jordan 1 

MKT11 EXA-Methoden im Gruppensetting & Druckgrafik Alexander Eggenhofer 2 

MKT12 EXA-Methoden im Einzelsetting (mit Gastklient-
Innen) 

Alexander Eggenhofer 1 

MKT13 Methoden der MKT für jugendliche „System-
Sprenger“ 3 

Julika Prosenz + Jutta 
Dennstedt 

1 

MKT14 Abschlussprüfung in Einzelsettings & 
Diplom-Arbeitspräsentation 

Alexander Eggenhofer, 
Andrea Keck-Jordan 

1 

 
Vereinzelt im Austausch für andere Seminare angeboten: 

Code Seminartitel DozentIn Tage 

MKT15 Philosophie & Ästhetik (internationaler 
Gastdozent) 

Peter Sinapius 2 

MKT16 Kunsttherapeutische Forschung – Cross Cultural 
Arttherapy 

Michaela Frank 2 

 

Abschlussrelevante Zeiten für Multimodale Kunsttherapie:  
Einzelsupervision extern, anrechenbar *)   10 EH 

Lehrtherapie extern, anrechenbar *)   15 EH 

Einzelselbsterfahrung extern, anrechenbar *)   15 EH 

Praktikum bzw. berufliche, nachweisbare Tätigkeiten, die 
angerechnet werden können 

600 EH (davon sind 200 EH 
bzw. 1/3 für Vor- und 
Nachbereitung anzusetzen) 

In Ausbildung inkludiert:  

Peergroups – Intervision/Lehrtherapie 120 EH 

Gruppensupervision   60 EH 

*) Davon sind 10 EH verpflichtend (Lehrtherapie & Einzelselbsterfahrung) bei MAC Kunst-
therapeutInnen. Sie bieten ermäßigte Stundensätze für unsere StudentInnen, die auch Supervision in 
Anspruch nehmen wollen! Näheres: www.mac-kunsttherapie.ac.at 


